
УТВЕРЖ ДАЮ :

Расписание занятий слушателей «Университета третьего возраста

Факультет «Домоводство »

с сентября 2018 г. по ноябрь 2018 г.

Сентябрь Октябрь Ноябрь
О зн ак о м и те л ь н ая  б есед а . П р о см о тр  

т е м а ти ч е с к и х  кн и г и с ай то в . И н стр у к таж  н а 

р аб о ч е м  м есте

«О деж да -  способ выразить свою  
индивидуальность» -лекция-беседа

«Стильны е идеи для домаш него ую та» -лекция- 
беседа

«З н ач е н и е  п р ави л ьн о го  п и тан и я в ж и зн и  

ч е л о в е к а »  лекц и я- б есед а .

«Заготовки  на зиму (соленья, салаты, варенье)» 
Лекция-беседа с видео-просмотром 
тематического материала.

«К уш ать подано- стол накрыт (освоение правил 
сервировки стола»- лекция-беседа

«К у к л я н д и я  -  куклы  с во и м и  ру кам и  (и сто р и я  

и о с в о е н и е  те х н о л о ги и  и зго то в-л ен и я  од н о го  из 

в и д о в »  - м асте р -к л асс .

«Бумаж ная магия -  освоение различных видов и 
техник бумагопластики» -мастер-класс «П овторение пройденного материала и 

подготовка к зачету»

« У х о д  з а  д о м аш н и м и  ц в е т а м и »  - л екц и я - 

б есед а .

«Ч и стота и ую т в своем дом е» -лекция-беседа «П роведение зачета»

« В  гостях у хозяю ш ки -  правила приема 
гостей» лекция - беседа
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